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Recuperacion y mejora del Mirador da Pedra da Ra (Ribeira, A Coruiia)
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Galicia cuenta con infinidad de moles de granito que la naturaleza
ha esculpido dandoles formas caprichosas. Una de ellas es la Pedra
da R4, convertida en mirador en los afios ochentay que ahora, tras
su recuperacion, se alza imponente frente a las costas del Atlantico.

texto_Luis Miguel Romero Vazquez (Arquitecto Técnico)

fotos_Héctor Santos-Diez
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= _| n la parroquia de San
Paio de Carreira (Con-
_l cello de Ribeira), y
seglin consta en el In-

ventario de Xacemen-

— _‘ tos Arqueoldxicos da
Conselleria de Cultura, existe -catalo-
gado con el codigo GA15073040-, un
yacimiento arqueoldgico denominado
Pedra da Ra. Se sitlia en el lugar de
Mourelos, parroquia de San Pedro de
Palmeira y se trata de un gran batolito
granitico, con una forma que recuerda
vagamente a una rana, en cuya cara
Norte se conservan dos grabados cru-
ciformes. Tanto por el tipo de motivo
(cruz) como por la seccion del surco
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(en V), su cronologia es claramente SIMBOLOS

historica, seguramente bajomedieval Segun el

o0 de época Moderna. historiador
Xaquin
Lorenzo, para

Figuras zoomorficas. El nombre de los gallegos

Pedra da R4 alude a su forma zoo- ti':;epn'eudr:as

morfica (como también ocurre con sentido

los Penedos de Traba). Estas piedras profundo.

I la at L, las f hu- Ellas presiden

aman la atencidn por las formas hu nuestro paisaje

manas y de animales que represen- y son algo

tan; ademas, su dificil y complicado ;agmne;m

acceso ayuda a fomentar la creencia que definen

de que, en la Edad Antigua, celtas y nuestro suelo”.

romanos empleaban estos lugares
para el sacrificio de animales y perso-
nas, como sefiala Vicente Feijoo Ares
en su texto Las motivaciones de los
nombres de las piedras en Galicia.
Culto, ritos y leyendas.

En este caso, se sabe que algunos ve-
cinos de la aldea de Frions llamaban
(Cabeza de Vaca a esta gran piedra; en
Carreira también era conocida como
Cornos de Boi. El microtopénimo Pe-
dra da Ra (Pedra da Arran) se impone »

SE DECIDE DEMOLER LA ESCALERA
DE HORMIGON Y REPARAR LAS
AGRESIONES PRODUCIDAS POR
LOS ANCLAJES DE ACERO
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> apartir de los afios sesenta, tras la ex-
traccién de piedra por parte de algunos A princios del siglo XX, y en consonancia
R con el aumento de la poblacion, en Rio
canteros y la forma caprichosa que ad- se abren grandes avenidas como Rio Branco
quirio despues de estos trabajos que, (@laizquierda y bajo estas lineas).

provoca que, observada desde la zona
de Carreira, parezca una rana.

Vista privilegiada. En los afios
ochenta, a esta rana pétrea se le otorga
la funcién de mirador, gracias a la esca-
lera de hormigdn que permite acceder
a la parte superior de la piedra como
atalaya para disfrutar de las vistas: las
dunas de Corrubedo, a la derecha, y
la ria de Villagarcia a la izquierda, con
el pueblo de Aguifio en la punta de la
peninsula de Barbanza y sus islotes
Sagres, Centolleira, Vionta y Salvora.

Con la intervencion actual se pretende
recuperar el entorno como un lugar
con alma. Por un lado, el de reconocido
mirador, para lo que no es necesario

estar mas alto para disfrutar de la vista;

y, por otro, la del lugar mitico que im- En los pavimentos se

pone un sentimiento de acercamiento combina el enfosado de
. L. . . piedra vieja -reciclada-,

a la tierra en un sitio privilegiado, dis- con adoquinados de

tinto, merecedor de un espacio urbano 8x8 cm y 5x5 cm.

arespetar en si mismo.

Para volver al estado inical se decide
demoler la escalera de hormigén y
reparar las agresiones que han pro-
ducido los anclajes de acero, asi como
descubrir el firme rocoso del entorno
para trazar los recorridos con pavi- »
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De visiones y recorridos

Por Carlos Seoane

El proyecto del mirador de la
Pedra da Ra es una actuacion
basada en el programa
municipal “Ribeira Atlantica
2015” que intenta promover
las posibilidades turisticas

del Ayuntamiento de Ribeira.
Dentro de este programa, se
disefia la recuperacion de
varios miradores, entre ellos

el conocido como mirador de

la Pedra da R4, en uso desde
los aiios ochenta, cuando

se construyo una escalera

de hormigon para subir a la
piedray, desde alli, observar
el Parque Natural de las Dunas
de Corrubedo y el horizonte del
océano Atlantico.

Con el tiempo, la escalera
original fue deteriorandose y
perdiendo poco a poco todo su
sentido. Nuestro proyecto nacié
de la necesidad de la demolicién
de esa escalera que estaba

daiiando la estructura de la roca.

La propuesta se basa en una
actuacion, primero de limpieza
del entorno -con el derribo de la
escalera original de hormigon-,
asi como el lavado de larocay
el movimiento de tierras para
recuperar la formacion rocosa
original, de gran valor plastico
por la riqueza de su geometria
natural.

Como resultado de esa primera
limpieza, aparecieron nuevas
formaciones rocosas que
obligaron a replantear el
proyecto original para lograr
convertir un mirador puntual en
un espacio con vistas a distintas
orientaciones; pero, sobre todo,
origen de posibles recorridos
peatonales muy diversos (hacia
el castro celta préximo -Castro
da Cida- de reciente excavacion
y gran valor arqueoldgico,

hacia el Parque Natural de las
Dunas de Corrubedo o hacia una
playa préxima) y de gran valor
ecolodgico.

Se intento construir un nuevo
marco que permitiera contemplar
el horizonte del océano Atlantico
y el Parque Natural de Corrubedo,
asi como la singular formacion
rocosa que da origen a su nombre
-Pedra da Ra-, ademas de
proponer un entendimiento del
lugar -monte da Cida- como un
espacio natural tinico.

En ese sentido, el proyecto
propuso una transformacion
fundamental, pasando de ser

un espacio centralizado en lo
visual, en la contemplacion de

la naturaleza pero centralizada
en un punto concreto, a ser un
espacio de recorrido, origen

de senderos y movimientos

que permiten contemplar la
naturaleza desde diferentes
puntos, para recorrerla y sentirla
a través de las distintas texturas,
sonidos y olores.
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El proyecto ha intentado reforzar
el movimiento contra lo estatico
y recuperar lo tactil, ademas de
lo visual, logrando un conjunto
de caracter diverso, donde la
naturaleza es la protagonistay la
arquitectura solo su marco.
Gracias a esta estrategia, el
mirador paso de ser un punto
singular a ser un conjunto,

un lugar desde el cual poder
iniciar distintos recorridos de
senderismo por la ladera del
monte, o rutas mas culturales,
de subida, hasta la cumbre del
monte donde se encuentra el
Castro da Cida.

Fruto de esa conciencia de
pertenencia, asi como de las
limitaciones presupuestarias,

el proyecto se baso en el uso de
materiales de la zona -granito
silvestre de una cantera situada
a escasos 4 kilometros-y en la

reutilizacion de losas de piedra
-pedras vellas- y adoquin,
igualmente reciclado, de
desechos de otras actuaciones
de la zona. De este modo, se ha
logrado una actuacion de bajo
coste -43 euros/m2-y de escaso
mantenimiento.

Las plantas utilizadas para la
vegetacion son tipo rastreras,
localizadas en el cercano Monte
do Castro, y replantadas en el
entorno da Pedra da Ra.

Dado el caracter de la piedra
escogida (granito tipo silvestre)
y de la vegetacion (plantas
rastreras tapizantes), el
espacio resultante es, en su
conjunto, un lugar de nulo o
muy escaso mantenimiento vy,
en consecuencia, podria decirse
que el proyecto es de una alta
sostenibilidad, tanto ecolégica
como econémica.
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> mentos adoquinados, redisefiando la
plataforma-mirador y las sendas pea-
tonales del monte Castro en varias
direcciones, entre otras la que lleva al
Castro da Cida. Se trata de recuperar
el paisaje, en armonia con el entorno,
para entrelazar los espacios urbanos
actuales con los histdricos, ademas
de establecer un punto de partida de
posibles rutas de senderismo.

Materiales reciclados. Para los ban-
cos y barandillas, en la Pedra da Ra
se eligen bloques de granito silvestre
de una cantera proxima, que se ca-
racterizan por tener una doble mica,
dandole un tono particular. En los
pavimentos se combina el enlosado
de piedra vieja -reciclada-, con ado-
quinadosde 8 x 8 cmy 5 x5 cm (al-
glin adoquin es reciclado de antiguas
calles de Ribeira); y en la plataforma
del mirador, con pies de granito de
largo libre colocados a mata corte. m

La restauracion de Pedra da Ré se basa en
una limpieza del entorno, con el derribo de
la escalera original de hormigdn, asi como el
lavado de la roca y el movimiento de tierras
para recuperar la formacion rocosa original,
de gran valor plastico por la riqueza de su
geometria natural.

Entorno historico

En las proximidades de Pedra
da Ra existe un registro de
yacimientos arqueoldgicos
muy variado que nos trasladan
desde el Neolitico hasta la
época Romana, guardados

por Angel Concheiro y Miguel
Vidal, arquedlogos de los
castros de Borneiro y Cida,
respectivamente.

El yacimiento mas préximo

al mirador es el Castro da
Cida/Cidade. Se trata de un
asentamiento fortificado de
principios de la Edad del Hierro
(siglo vV a. de C.), de unas dos
hectareas de extension. Consta
de dos recintos: en el principal,
de forma ovalada, se esconden
las ruinas de viviendas de
planta redondeada y muros de
mamposteria.

De época anterior, y muy
conocida también aunque,
lamentablemente, ha sufrido
mucho por la expansion del
perimetro del niicleo urbano
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de Ribeira, es la necrépolis
megalitica del monte da Cida,
formada por seis tumulos,
llamados mdmoas. Estas
mamoas, que estan en desigual
estado de conservacion, son
enterramientos colectivos

del Neolitico y pueden
considerarse la primera
arquitectura monumental de
la historia de Galicia. Alguna
ostenta unas dimensiones
espectaculares: 24 metros de
diametro y 2 metros de altura.
Un poco mas alejados, en la
plataforma litoral ocupada hoy
por parte del Parque Natural
pero a los pies del mirador, se
conservan otros monumentos
megaliticos aislados: las
mamoas de Outeiros Rubios,
Pirin y Agro das Coles.

El emplazamiento privilegiado
del mirador permite
contemplar el Castro de Porto
Baixo, en la aldea de Graiia.

Se trata de otro asentamiento

fortificado de la Edad del
Hierro, que responde al tipo
denominado “castro costero”.
Para edificar el castro, sus
habitantes eligieron una
peninsula de superficie
triangular. Luego excavaron
un gran foso en la zona del
istmo y con sus materiales
levantaron una muralla de
mamposteria. De esta forma,
el asentamiento quedaba
protegido por la tinica parte
vulnerable: la zona que lo une
atierra firme.

La Pedra da Ra también tiene a
la vista uno de los lugares mas
fascinantes de la arqueologia
gallega: Os Pericos o Punta
Couso. En este conjunto
salvaje, de pequeiios cabos
formados por grandes moles
graniticas, se localizaron los
restos de un asentamiento de
la Edad de Bronce al que se
superpone un posterior castro
costero de la Edad del Hierro.

Ficha técnica

REHABILITACION DEL 3
MIRADOR DE PEDRA DA RA,
CARREIRA - RIBEIRA

(A CORUNA)

PROMOTOR
Ayuntamiento de Ribeira

PROYECTO
Carlos Seoane (Arquitecto)

DIRECCION DE LA OBRA
Maria Montero, Eduardo
Castrillon, Adrian Rio, Oscar
Fuertes, Raquel Ferreiro, Maria
Montenegro (Arquitectos)

DIRECCION DE EJECUCION
DE LA OBRA

Luis Romero

(Arquitecto Técnico),

Marcial de la Fuente
(Ingeniero)

EMPRESA CONSTRUCTORA
SOGRANI, Sonense de Granitos, SL

SUPERFICIE DE ACTUACION
3.420 m?

PRESUPUESTO
147.000 € (VA incluido) / 43 €/m?

INICIO DE LA OBRA
2015

FINALIZACION DE LA OBRA
2016

PRINCIPALES EMPRESAS
COLABORADORAS
Excavaciones Dario, SL
(Movimientos de tierra)

Metal Noia, SL (Barandillas)






